
藤沢市水泳協会 フィンスイミング(モノフィン)体験会 要項 

 

1.趣旨 フィンスイミングを生涯スポーツとして普及を図るために活動を行います。市内在住、在学、

在勤の方を対象としたフィンスイミング（モノフィン）の体験会です。なかなか出会うことが出

来ないモノフィンを実際に履いて泳ぐことでフィンスイミングの楽しさを知ってもらい、そこか

ら競技としての挑戦や健康のための趣味として、新たなライフスタイルを見つけてもらうこと

を期待している。 

2.主催 藤沢市水泳協会 

3.定員 ８名 

4.対象 以下の条件全てに該当する方 

・藤沢市内在住、在学、在勤 

・小学生以上７０歳未満 

・５０m 以上泳げる 

5.場所 県立スポーツセンター（室内５０m プール） 

6.日時 ２０２４年９月２９日（日） １０時～１２時 

９：３０ アリーナ 2 ロビー集合 

１０：００～１２:００ フィンスイミング体験会 

１２:２０ アリーナ 2 ロビー解散 

7.費用 ２５００円（モノフィンレンタル費、スポーツ保険料含む） 

支払いは当日現金にて 

 

8.持ち物 水着、ゴーグル、スイムキャップ、タオルやセーム、飲み物 

9.申込方法 ８月１５日（木）よりウェブにて申込 

藤沢市水泳協会ホームページ https://www.fujisawa-swim.jp/ 

先着順、定員になり次第受付終了 

10.問合せ 藤屋宏之 （2021mevius@gmail.com） 

 

https://www.fujisawa-swim.jp/
mailto:2021mevius@gmail.com

